Il Punto di Ascolto di Noceto
“Insieme per dare voce al silenzio”

Si propone come utile supporto ed importante
opportunita, per tutte le donne vittime di
violenza ed alle persone a loro vicine che
vogliono aiutarle, quale luogo di incontro dove
si possono reperire tutte le informazioni
necessarie e un valido aiuto, se richiesto, per
iniziare il cammino che ti condurra fuori da

questa apparente insuperabile spirale.

Come Contattarci per appuntamento

Tel.: 333/9341433
e-mail: puntodiascolto@comune.noceto.pr.it

Punto di Ascolto di Noceto

L’Amministrazione Comunale, nell'intento di mettere a
punto una progettualita fattiva sul tema del contrasto
alla violenza contro le donne, ha accolto la proposta
della Polizia Municipale di attivare un punto di ascolto
rivolto a tutte le donne che si trovano ad affrontare
situazioni di violenza e a tutti quanti, familiari ed
amici, che sono loro vicini e vogliono aiutarle.

Il progetto del punto di ascolto nasce da una proposta
di alcuni operatori della Polizia Municipale, con
particolare riferimento ad Elisa Vecchi - da anni
impegnata con costanza, dedizione e successo nel
contrastare il fenomeno della violenza di genere -
grazie anche alla collaborazione di Simone Falco, che
I'na supportata nella messa a punto delle varie fasi
attuative.

L’operatrice Elisa Vecchi mettera a disposizione delle
donne che decideranno di contattarla mediante i
riferimenti telefonici o la e-mail indicata sul
pieghevole, la sua esperienza, la sua conoscenza, la
sua professionalita e soprattutto la sensibilita con la
quale sempre si & approcciata a questo tema, per
fornire un aiuto valido, efficace e concreto.

La Polizia Municipale, nel promuovere e sostenere il
progetto, si pone come garante della riservatezza,
dell’anonimato dei dati trattati, impegnandosi altresi a
dare informazione in ordine allo sportello ed
adeguata formazione agli operatori.

Iniziativa della Polizia Municipale
in collaborazione con
I’Amministrazione Comunale di Noceto

Come Contattarci per appuntamento

Tel.: 333/9341433
e-mail: puntodiascolto@comune.noceto.pr.it
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...Dedicato a tutte le

donne vittime di violenga
ed alle persone a loro
vicine che vogliono
aiutarle......

“Insieme per dare voce al silenzio”

Non Sei Sola!

Tel.: 333/9341433
e-mail: puntodiascolto@comune.noceto.pr.it



. La violenza sulle donne & un fenomeno di

grande attualita di cui i media danno

 purtroppo quotidiana testimonianza,

 carafterizzato da grande trasversalita

~ geografica, economica, sociale e

., culturale, che affonda le radici nell’
. antichita.

Si tratta di un tema difficile, che &
stato fino ad un passato molto recente
taciuto, minimizzato se non addirittura
negato e che metfte in evidenza una
realtd universalmente  diffusa e
testimoniata da studi che oltre a
mettere in risalto dati  molto
significativi, fanno emergere anche che
il fenomeno avviene nella maggior parte
~ dei casi nel contesto delle relazioni
~ familiari ed af fettive.

La violenza sulle donne & spesso
~ nascosta dietro a catene di vergogne,
silenzi e paura, anche e soprattutto
. perché avviene all'interno dell'ambiente
familiare.

. Una collettiva presa di coscienza e di
. forte riflessione della problematica si &
. finalmente fatta strada a livello
istituzionale, la violenza non & pil una
questione "privata” che le donne devono
. affrontare da sole, ma & qualcosa di cui
necessariamente le istituzioni devono
farsi carico in maniera concreta,
approntando  strumenti  normativi,
operativi e di aiuto reale, inclusi quelli
di prevenzione.

Che cosa é il Punto di Ascolto?
“Insieme per dare voce al silenzio”

Due sono innanzitutto i nemici da abbattere :
la paura e il silenzio.

Se ti trovi a dover affrontare una situazione di
violenza, attuata dal tuo compagno, da tuo marito o

da chiunque ti & vicino, il primo passo da fare &
PARLARNE.

Parlarne a qualcuno disposto ad ascoltarti, a
comprendere cio che stai vivendo e le dinamiche
sottostanti, una persona che non ti giudichera né ti
forzera mai a compiere azioni per le quali non ti
senti pronta, ma che ti  sosterra nelle tue scelte
e si porra al tuo fianco in quel percorso di
consapevolezza ed autodeterminazione attraverso
il quale, necessariamente, passa la strada per
uscire dalla violenza

Questo & il Punto di Ascolto, uno spazio di
accoglienza vera in cui l'operatrice non solo
ascoltera e condividera la tua storia, le tue paure, i
tuoi dubbi, ma ti dard un sostegno  partecipe e
qualificato nell'indicarti gli strumenti concreti,
le opportunitda e le azioni che, se lo vorrai, potrai
mettere in campo per uscire dal tunnel .

Il Punto di Ascolto funziona su appuntamento
telefonico o via e-mail, ai riferimenti che trovi su
questo pieghevole, cio che dirai negli incontri con
l'operatrice & garantito da assoluta segretezza ed
anonimato. Tu sei importante ed unica.

E soprattutto ricorda che uscire dalla violenza
SI PUO' e SI DEVE, sia per chi ti vuole bene ma
soprattutto per te stessa.

E per farlo bisogna tornare a tirare fuori due cose,
che spesso vengono meno quando si vivono da sole
queste continue situazioni di sofferenza,
che indeboliscono fino ad arrivare a paralizzare:
la forza ed il coraggio.

Questo si propone il Punto di Ascolto:
prenderti per mano per aiutarti a ritrovarli.

Cosa si propone il punto di ascolto?

Gli obiettivi di questo sportello sono semplici ma
importanti e si possono riassumere cosi:

®  Accoglierti
®  Ascoltarti
® Affiancarti

® Sostenerti

-

Darti informazioni sulla rete di aiuto concreto
rappresentata dalle Forze dell’Ordine, Pronto
Soccorso, Psicologi, Avvocati, Assistenti Sociali e
Centro'Antiviolenza e supportarti nelle azioni che
vorrai compiere

Progettare insieme a te ed accompagnarti lungo
tutto il percorso che ti portera ad uscire dalla
situazione di violenza, fisica o psicologica che
sia.




